
- vorläufiges Programm -

LIFEMED 2013
Leipziger Interdisziplinäres 
Forum für Notfallaufnahme 
und Notfallmedizin 

„ZNA komplett 
von A bis Z“

27. - 29. September 2013

Workshops

Samstag, 28.09.2013 

WS 1: Intraossäre Punktion
Vorträge und praktische Übungen am 
Leichenpräparat

WS 2: Thoraxdrainage
Vorträge und praktische Übungen am 
Leichenpräparat

WS 3: Koniotomie
Vorträge und praktische Übungen am 
Leichenpräparat

Sonntag, 29.09.2013

WS 4: Update Interdisziplinäre
Notfallmedizin für Berufseinsteiger 

• „Wer, Wie, Was, Warum?“ 
 (Struktur, Organisation und  
 Ersteinschätzung in der ZNA)
• „Das kann tödlich sein…“  
 (Differentialdiagnose Thoraxschmerz)
• „Oh es tut so weh…“ 
 (Differentialdiagnose des 
 Bauchschmerzes) 
• „Verwaschene Sprache…“  
 (Primärversorgung des Schlaganfalls) 
• „Hier hat´s kurz geknackt…“ 
 (Essentials der Fraktur- und 
 Wundversorgung) 
• „Und noch ein Viertel davon…“ 
 (Kochbuchrezepte für die
  Notfallnarkose) 
• „Was ist das denn ?“ 
 (Das 1x1 der radiologischen Bildgebung)
• „Zacke nach oben und nach unten“ 
 (Grundlagen der EKG-Diagnostik) 

So erreichen Sie uns

mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Straßenbahn, Linien 2, 9 und 16 zum Bayrischen 
Platz bzw. Haltestelle Johannisallee

Straßenbahn, Linien 12 und 15 zum Ostplatz

Bus, Linie 60 zum Bayrischen Platz bzw. 
Haltestelle Johannisallee 

mit dem PKW:
über die Autobahnen A9 (Berlin-Nürnberg)
und A14 (Halle-Dresden), Ausschilderung 
„Zentrum“ und „Universitätsklinikum“.
Bei Anfahrt mit dem PKW finden Sie ausreichend 
Parkplätze im kostenpflichtigen Parkhaus 
Brüderstraße 59 (VINCI).

So finden Sie uns

Zentrale Notfallaufnahme

Veranstaltungsort: 
Institut für Anatomie der Medizinischen 
Fakultät der Universität Leipzig
Liebigstraße 13; Haus A
Studienzentrum der Medizinischen Fakultät 
der Universität Leipzig
Liebigstraße 27; Haus E

Veranstalter: 
Prof. Dr. med. André Gries
Zentrale Notfallaufnahme 
Universitätsklinikum Leipzig
Tel: 0341 9717968
mail: mb-zna@medizin.uni-leipzig.de 
Kongressorganisation: 
Dr. med. Michael Bernhard, Oksana Kasch,
Karsten Klingberg, Franziska Hilbig,
Romy Stephan, Carolin Schmidt, 
Janna Buchele, Julia Kipry

Teilnehmergebühren:
  Anmeldung bis Anmeldung ab
  30.06.2013 01.07.2013
Ärzte   
Dauerkarte 120,00 EUR 140,00 EUR
Tageskarte Freitag 160,00 EUR 170,00 EUR
Tageskarte Samstag 100,00 EUR 110,00 EUR

Nichtärztliches Personal*  
Dauerkarte 100,00 EUR 115,00 EUR
Tageskarte Freitag 150,00 EUR 160,00 EUR
Tageskarte Samstag 170,00 EUR 185,00 EUR
*(Fach-)Pflegekräfte, Rettungsdienst, Studenten

Zusatzgebühren für Workshops (begrenzte Teilnehmerzahl)
WS 1: Intraossäre Punktion   130,00 EUR
WS 2: Thoraxdrainage  130,00 EUR
WS 3: Koniotomie   130,00 EUR
WS 4: Update interdisziplinäre 
Notfallmedizin für Berufseinsteiger 150,00 EUR

Rahmenprogramm:  
Come-Together*              125,00 EUR 
*(Oldtimer- und Kanalfahrt zum Essen im Stelzenhaus)

Übernachtung: 
Sonderkonditionen und Reservierung über 
Veranstaltungsmanagement UKL
Frau Buchele:   0341 9714192

Anmeldung: 
Mit beiliegenden Faxformular oder  
online unter www.lifemed-zna2013.de. 

PROGRAMM ORGANISATION LIFEMED 2013



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

in guter Tradition des ZNA-Symposiums wollen 
wir auch im Jahr 2013 eine interessante 
und praxisrelevante notfallmedizinische 
Veranstaltung für Sie hier in Leipzig anbieten. 
Das Leipziger Interdisziplinäre Forum für 
Notaufnahme und Notfallmedizin (LIFEMED) 
richtet sich an alle notfallmedizinisch 
Aktiven im Bereich Präklinik und Klinik. 
Mitarbeiter des Rettungs- und Notarztdienstes, 
nichtärztliches Personal und ärztliches Personal 
in der Notaufnahme sind gleichermaßen 
angesprochen. Die Veranstaltung präsentiert 
sich dabei in einem neuen Format: Neben 
verschiedenen Vorträgen zu Themen in und 
um die Notaufnahme sind neu im Programm 
Workshops und am letzten Veranstaltungstag 
ein „Update interdisziplinäre Notfallmedizin“ für 
Berufseinsteiger. Es ist uns gelungen regionale 
und überregionale in der Notaufnahme tätige 
Experten als Referenten zu gewinnen. Das 
Come-Together mit Oldtimer- und Kanalfahrt 
und anschließendem Essen im Stelzenhaus 
Leipzig am ersten Veranstaltungsabend gibt 
Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch und 
direkten Dialog mit den Referenten.
Wir freuen uns Sie im September zu unserem 
LIFEMED-Symposium am Universitätsklinikum 
Leipzig zu begrüßen.

Mit herzlichen Grüßen 

für das Organisationsteam

Prof. Dr. med. A. Gries Dr. med. M. Bernhard
Ärztlicher Leiter Leitender Oberarzt
Zentrale Notfallaufnahme Zentrale Notfallaufnahme
Universitätsklinikum Leipzig Universitätsklinikum Leipzig

Freitag, 27.09.2013 

Sitzungen Arbeitsgruppen/-kreise* 
(*separate Einladung)

Eröffnung LIFEMED - ZNA 2013

• Teilnehmerregistrierung 
• Begrüßung und Grußworte

14:30 Uhr - 18:30 Uhr
Wissenschaftliches Programm

„Arbeiten unter Druck“ 
(Ganz zentral: Fokus Notaufnahme) 
An der Schnittstelle - Ersteinschätzung und 
Übergabe…

• „Vom Einen ins Andere…“ 
 (Schnittstelle Rettungsdienst/ZNA) 
• „Hoppla, wir sind da…“ 
 (Anmelde- und Übergabekonzept)   
• „Zahlen, Tabellen, Scoringsysteme…“
 (Ersteinschätzung/ Risikostratifizierung)
• „Upps, das hab´n wir vergessen…“ 
 (Fehler bei der Übernahme)

Kaffeepause / Industrieausstellung

Manchmal geht´s richtig um die Wurst…
• „Wenn die Luft mal knapp wird…“ 
 (Update Airway Management) 
• „Manchmal mehr Druck aufbauen…“ 
 (Update Kreislaufmanagement) 
• „Wenn´s  rumst, alle zusammen…“ 
 (Update Traumamanagement)

ab 19:00 Uhr
Come-Together mit Oldtimerstadtrundfahrt 
zum Abendessen im Stelzenhaus und „Back 
on water“ (Kanalfahrt)

Samstag, 28.09.2013

• Teilnehmerregistrierung

8:00 Uhr - 18:00 Uhr
Wissenschaftliches Programm

Interaktive Fallkonferenz: Noch nicht wach 
und schon geht´s los…

• Der Aufwecker: 
 „In den Kühlschrank gepinkelt…“

Vom Leitsymptom zur Diagnose…
• „Wenn die Brust wehtut...“ 
 (Leitsymptom: Brustschmerz)
• „Wenn der Arm fällt…“   
 (Leitsymptom: Hemiparese)
• „Nur Infekt oder schon Sepsis…“ 
 (Leitsymptom: Fieber)
• „Plötzlich war ´se weg…“ 
 (Leitsymptom: Synkope)

Kaffeepause / Industrieausstellung

Promille, Panik und andere Probleme
• „Einfach nur schlechter als sonst…“ 
 (Leitsymptom reduzierter Allgemeinzustand)
• „Vom Einwerfen und Umfallen…“  
 (Drogen und Intoxikationen) 
• „Zur Not psychiatrisch…“  
 (Psychiatrische und andere Notfälle)
• „Das kleine Trauma 1x1…“ 
 (Das Wichtigste beim minor trauma)

Mittagessen / Industrieausstellung

Interaktive Fallkonferenz: High Noon… 
• Der Wiederfitmacher:  
 „Einmal ganz kalt…“

Nice to oder must have – 
Diagnostik in der ZNA?

• „Kreuz nich´ alles an…“ 
 (Rationaler Laboreinsatz in der ZNA)
• “Was, wann und warum…“ 
 (Radiologische Notfallbildgebung von A-Z)        
• „Genau, das hab ich auch gesehen…“ 
 (Notfallsonographie)
• „+/- Checkliste: Der gefällt mir nicht…“ 
 (10 Jahre MTS und der klinische Blick)

Kaffeepause / Industrieausstellung

Eine Randnotiz
• „Ende gut, alles gut…“ 
 (Die 10 Gebote in der ZNA)

Lehre, Fort- und Weiterbildung in der ZNA…
• „Fortbildung im Team“ 
 (Praxisrelevante Konzepte in der ZNA) 
• „Notfallanatomie“ 
 (Ein notfallmedizinisches Lehrkonzept)
• „Darf rein und raus…“ 
 (Bereichsübergreifender Personaleinsatz)
• „Immer den Blick nach vorn“
 (Zusatzweiterbildung  
 Interdisziplinäre Notfallmedizin)
 
Zusammenfassung und Schlussworte

PROGRAMM PROGRAMMPROGRAMM




